
 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

フリｶﾞナ 

 

 申込日：     年  月  日 

  ご 氏 名（必須）     

 

 ご職業： 

  連絡先 TEL（必須） 

［ 勤務先・ご自宅・携帯 ］ 

 

FAX 

［  勤務先・ご自宅  ］ 
 

  区 分（必須） 

該当する□にチェックし 

必要事項をご記入下さい 

□  新宿溝口クリニックに受診中  本人／家族［ ID または診察券 No.： ］ 

□  オーソモレキュラー.ＪＰ掲載医療機関を受診中  医療機関名[                          ] 

□  新宿溝口クリニック受診を検討中  当院・当セミナーを知ったきっかけ[                       ]  

「妊娠と栄養」の説明会（無料）ご案内 

2018 年 4 月 7 日（土）10：30～12：00 

 

 

新宿溝口クリニック チーフ栄養カウンセラー          

自身の不妊症の治療で分子整合栄養医学に出会い（現在２児の母） 

1984 年より栄養療法カウンラーとして、クリニックやその他機関 

で多くの患者様と接するかたわら、栄養療法カウンセラー養成講座 

の講師として後任育成に努める。                     

また新宿溝口クリニックのチーフカウンセラーとしてクリニックの立ち上げからカウンセラー育成などを行い、

その後、医師などの医療関係者から一般までを対象に、分子整合栄養医学講座・講演会・セミナーの講師を 

務めている。また、当クリニックにおいても毎月「分子栄養学勉強会」にて講師を務め好評を得ている。 

著書：『妊娠体質に変わる食べ方があった』（青春出版社） 

『医師も実践している子供が丈夫になる食事』（ワニブックス） 

『卵子の老化に負けない 「妊娠体質」に変わる栄養セラピー』（青春出版社）など多数 

定 真理子（じょう まりこ）の紹介 

 

・新宿溝口クリニックの患者様 および 

・妊娠希望で受診を検討中の方 などを対象に、 

新宿溝口クリニック チーフ栄養カウンセラー定真理子が 

「妊娠体質に変わる栄養セラピー！」というテーマ 
で説明会を開催いたします。 



 


