
2017年7月23日 13:00 ～ 16:00（受付 12:00 ）日日 時

どなたでも参加できます 7/23(日) 特別コラボセミナー

生田哲と溝口徹が語る『脳と栄養のはなし』

主 催 ・ 会 場 新宿溝口クリニック・セミナールーム（4F)

講 師 新宿溝口クリニック 院長 溝口 徹（みぞぐち とおる）

2003年 日本初の栄養療法専門クリニック『新宿溝口クリニック』を開設。毎日の診療とと

もに、患者や医師向けの講演活動を行っている。2017年、『疲労も肥満も「隠れ低血糖」

が原因だった～「肉から食べる」と超健康になる～』(マキノ出版) 『この食事で自律神経

は整う』(フォレスト出版）を出版、『食材別・症状別の大事典 治す食事 患う食事』(医道

の日本社）の監訳にも携わる。

薬学博士 生田 哲（いくた さとし）

がん、糖尿病、遺伝子研究で有名なシティ・オブ・ホープ研究所、カリフォルニア大学

ロサンゼルス校(UCLA)、カリフォルニア大学サンディエゴ校(UCSD)などの博士研究員を

経て、イリノイ工科大学助教授（化学科）。遺伝子の構造やドラッグデザインをテーマに

研究生活を送る。帰国後は、生化学、医学、薬学、教育を中心とする執筆活動や講演活動に

忙しい。「ビタミンCの大量摂取がカゼを防ぎ、がんに効く」(講談社+α新書)、「脳は食事

でよみがえる」「よみがえる脳」「脳にいいこと、悪いこと」(SBサイエンス・アイ新書)、

「心の病は食事で治す」(PHP新書）、「砂糖をやめればうつにならない」「日本人だけが

信じる間違いだらけの健康常識」（角川oneテーマ新書）、など著書90冊以上。

参加費

対象 ・ 定員

参加費 3,000円（税込） 当日受付にて

どなたでもご参加いただけます ・ 先着約40名（要予約）※ 定員になり次第、締め切り

申込方法 下記太枠内に必要事項をご記入の上、FAX：03-3350-6998 にてお申込み下さい。

お電話（03-3350-8988）でもお申込みいただけますが、管理上FAXをお持ちの方はFAXをご利用ください。

申込受付開始 2017 年 5 月 29 日（月） ：お申込み後のキャンセル連絡はお早めにお願い致します

【スケジュール】

13：00 ～ 13：50 溝口 徹 先生 講演

14：00 ～ 15：20 生田 哲 先生 講演

15：20 ～ 16：00 質疑応答ディスカッション

（ご注意）録音・録画について：著作権の関係より、当日の録音・録画はご遠慮ください。

どなたでも参加できます

フリカナ 申込日： 年 月 日

ご 氏 名（必須） ご職業：

連絡先TEL（必須）

［ 勤務先・ご自宅・携帯 ］

FAX
［ 勤務先・ご自宅 ］

区 分（必須）

該当する□にチェックし

必要事項を必ずご記入下さい

新宿溝口ｸﾘﾆｯｸ関連 : □ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ □Facebook  □受付のﾁﾗｼ □その他 (                          )

ｵｰｿﾓﾚｷｭﾗｰ.JP 関連：□ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ □Facebook  □その他 (                                           )

□ 上記以外（ ）

医療法人回生會 新宿溝口クリニック http://www.shinjuku-clinic.jp
F A X ： 0 3 - 3 3 5 0 - 6 9 9 8

☆12：30～13：00 ＆ 16：00～16：30
無料食事相談および書籍の販売

★16：30～18：00
懇親会 (先着20名様まで) 
→当日参加を受け付けます



新宿溝口クリニック

〒160-0022 東京都新宿区新宿2-3-11 御苑前311ビル5F

（新宿通沿い 1F：セブンイレブン）

セミナールームは、4Fとなります

・ 「新宿駅」東口・南口（東南口）より 徒歩約１０分

-- ＪＲ各線（山手線・中央線・埼京線・湘南新宿ライン他）

-- 小田急線、京王線、都営地下鉄大江戸線、東京メトロ丸ノ内線

※ 地下道（ブロムナード）をご利用の場合は、Ａ１／Ａ２出口が便利です。

・ 地下鉄「新宿三丁目駅」 Ｃ５ 出口より 徒歩約３分

-- 東京メトロ丸ノ内線・副都心線

-- 都営新宿線

※ Ｃ１出口は地上への階段が遠いため、Ｃ５出口のご利用が便利です。

・ 地下鉄 新宿御苑前駅 １出口 より 徒歩約２分

-- 東京メトロ丸ノ内線

TEL 03-3350-8988 / FAX 03-3350-6998

[ 窓口受付 ] 10:00 ～ 13:30  ・ 15:00 ～ 18:30 （土曜 14:30 ～ 17:00）

[ 電話受付 ]10:00 ～ 13:30  ・ 15:00 ～ 19:00 （土曜 14:30 ～ 18:00）

[ 休 診 ] 水曜・日曜・祝日・各季節休暇

[ Ｈ Ｐ ] http://www.shinjuku-clinic.jp/ 

[ Twitter ] @mizoguchi_CL


