
3 月 11 日 16:00～17:30 ※質疑応答を含む (受付開始 15:45）

『こころのチェンジマネジメント
～これからの心理アプローチ～』

栄養療法をして改善に向かわれてからの人間関係の構築や社会性の拡大などにおいては、
心理的なアプローチがとても重要になります。

臨床心理士の北田義夫先生を講師に迎え、栄養療法を実践されている方とそのご家族を対象に、『こころの健康』、
『家族支援』について、豊富な実践経験から「ゆるむ」、「ゆっくり」など、分かりやすい言葉でお伝えします。
皆さまのこれからのメンタルヘルスにご活用いただければ幸いです。

月

主催：新宿溝口クリニック

メンタルヘルス特別セミナーのご案内

会 場 〒160-0022 東京都新宿区新宿2-3-11 御苑前311ビル4Ｆ（セミナールーム）
※ 裏面の地図参照

講 師 北田 義夫 氏（きただ よしお）

臨床心理士, CEAP（国際EAP協会認定 従業員支援プロフェッショナル）

企業にて社員教育、管理職への教育、母親教室、心療内科のスタッフ教育等の実績あり。
最初のキャリアが荒れた中学での生徒指導だったこともあり、型破りで面白いお話をお楽しみください。

対象／定員

下記に該当する方 ／ 約30名（要予約）※ 定員になりましたら受付を終了します。

新宿溝口クリニックを受診のご本人様とそのご家族。またそのご紹介者。 （※１
オーソモレキュラー.ＪＰ掲載医療機関を受診のご本人様とそのご家族。 （※２
浜野ゆりオフィスからのご紹介者。

（※１：受診者様の、ID・診察券No.またはフルネームが必要です。（※２：ご利用の医療機関名をご記入下さい。

参加費／支払方法 無 料 ※簡単なアンケートがございます。 筆記用具類が必要な方はご持参下さい。

申込方法 下記太枠内に必要事項をご記入のうえ、FAX：03-3350-6998 にてお申込み下さい。

※ WEBフォームのご準備はありません。お電話（03-3350-8988）でも

お申込みいただけますが、管理上FAXをお持ちの方はFAXをご利用頂けますと幸いです。

申込受付開始 2013/2/15（金）： お申込み後のキャンセル連絡はお早めにお願い致します

フリガナ
申込日： 2013年 月

日
ご氏名（必須） ご職業：

連絡先TEL（必須）
［勤務先・ご自宅・携帯］

FAX
［ 勤務先・ご自宅 ］

E-Mail

区 分（必須）
該当する□にチェックし
必要事項をご記入下さい

□ 新宿溝口クリニックに受診中 本人／家族［IDまたは診察券No.： ］
※ご紹介［ご紹介者氏名（フルネーム）： ］

□ オーソモレキュラー.ＪＰ掲載医療機関を受診中
医療機関名［ ］

□ 浜野ゆりオフィスからのご紹介

医療法人回生會 新宿溝口クリニック http://www.shinjuku-clinic.jp/
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新宿溝口クリニック

〒160-0022 東京都新宿区新宿2-3-11 御苑前311ビル5F
（新宿通沿い 1F：セブンイレブン）

セミナールームは、4Fとなります

・ 「新宿駅」東口・南口（東南口）より 徒歩約１０分

-- ＪＲ各線（山手線・中央線・埼京線・湘南新宿ライン他）

-- 小田急線、京王線、都営地下鉄大江戸線、東京メトロ丸ノ内線

※ 地下道（ブロムナード）をご利用の場合は、Ａ１／Ａ２出口が便利です。

・ 地下鉄「新宿三丁目駅」 Ｃ５ 出口より 徒歩約３分

-- 東京メトロ丸ノ内線・副都心線

-- 都営新宿線

※ Ｃ１出口は地上への階段が遠いため、Ｃ５出口のご利用が便利です。

・ 地下鉄 新宿御苑前駅 １出口 より 徒歩約２分

-- 東京メトロ丸ノ内線


